
・いちごちゃん 

 毎週木曜日 

13 時から 15 

時まで、特別 

養護老人ホー 

ムいちごの里にて喫茶店を開い

ています。おいしいコーヒーを飲

みながら、歌や会話を楽しんで 

います。 

・癒しの会 わくわく 

 施設などを 

訪問し、お肌に 

優しいオイル 

で手足の血行 

促進と楽しい 

おしゃべりで心身ともにリラッ

クスしていただくことを目的と

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

・園芸福祉ボランティアなごみ 

 地域の緑 

の保全と 

園芸の持つ 

福祉力を活 

用した人と 

自然が共生する健康な町づくり

の推進を目的にしています。 

育てる楽しみを五感で感じて、

癒しに繋げています。 

・傾聴ボランティア伊豆の国 

 平成 20 年 

発足。施設や 

個人宅を訪問 

し思いやりと 

温かい心で 

お話に耳を傾けます。受容と共

感の中でお話をすることで心の

負担を軽くするお手伝いをしま

す。守秘義務を負います。 

・伊豆の国ﾊｰﾓﾆｶﾒｲﾂ やまびこ 

             市内施設で 

ハーモニカ 

による訪問 

活動をして

います。お客様に歌っていただくた

めの伴奏と笑顔を！レパートリー

は 200 曲！ 

・たんぽぽの会 

①施設や学校等 

で週 1 回お花の 

活け込み②講演 

会等の会場の演 

台花活け込み 

③情操教育とし 

て小学生対象のお茶・お花教室 

④花と緑あふれる環境づくりとし

て北っ子応援ネットワーク活動 

⑤地域コミュニケーションとして 

サークル花器作り…などの活動 

を行い、皆様にお花を楽しんで 

もらっています。 

・マジックポケット 

 老人福祉施設、 

いきいきサロン 

等で手品を披露 

しています。子供 

から高齢者まで 

多くの方に、わくわくと感動を

お届け！ 

・すこやか会 

 昭和 50 年 

に一人暮らし 

高齢者の食事 

支援と地域で 

の見守り活動を目的に、配食サ

ービスがスタートしました。料理

教室を開き、よりよい弁当作り

のために勉強しています。 

・ボランティア韮の花 

          ボランティア活 

動の意識を基に 

地域の福祉向上 

に寄与する活動

をしています。社協事業への参加

(韮山地区の一人暮らし高齢者

の配食)や施設での奉仕活動等

と毎月の定例会では会員の親睦

を図っています。 

・なかよし会 

 大仁地区の配 

食弁当の調理を 

行っています。食 

べること料理することが大好きな

メンバーで、地場産の新鮮安全な

食材での調理を楽しんでいます。

わくわくするお弁当作りを目指し

ています。 

・YAMANEKO
や ま ね こ

楽舎
がくしゃ

 

 自然素材のクラ 

フト講座、自然観察 

ハイキング等の企 

画を開催していま 

す。 

  

【施設・地域で活動するボランティア】 

・さくらの会 

 毎月第３木曜日 9：30～11：00

老人福祉施設で、布切などの奉

仕活動をしています。 

 

【高齢者や障がい児者・子どもを支援するボランティア】 



・災害 伊豆の国 

 大規模災害時 

の災害ボラン 

ティアセンター 

でボランティア 

の受入、派遣等 

を行います。訓練実施や被災地

へ出向きボランティア活動も行

っています。 

・楽吟会
らくぎんかい

 

毎週火曜日 

9：00～12：00 

(月４回)老人 

福祉施設で、詩歌の吟詠を学ん 

でいます。学校や施設等で詩吟 

の継承をしています。 

・江戸芸住吉
すみよし

踊かっぽれ道場 

 江戸後期から 

伝わる住吉踊り 

は明るく元気で 

楽しい踊りです。 

施設を訪問したり 

イベントに参加するなど様々な

方に笑顔をお届けしています。 

・韮山声のボランティア 

           広報を音読・ 

録音し、目の 

不自由な方に 

ＣＤを配布して

います。また、広報の終わりに短

いお話を 1 話朗読しています。 

・伊豆するがひまわり号長岡支部 

・伊豆するがひまわり号韮山支部 

 「旅をしたい、 

列車に乗って 

みたい、色々な 

人と出会いた 

い」障がいを持った人達の夢や希

 

・手話サークル ひなげしの会 

 2014 年に「手話は言語」と認

められ、ろう者が不便を感じない

社会を目指し、月に４回韮山福

祉・保健センターにてろう者との

交流等を通じた手話学習や市内

学校での手 

話教室活動も 

行っています。 

・お話玉手箱 

 小学校で読 

み聞かせや 

サロン、伊豆 

医療福祉センターで紙芝居・絵本

等を読んでいます。音楽に合わせ

手話を使い歌を歌います。 

・彩花(さいか) 

 施設やサロン 

などで皆さんと 

一緒に歌を 

歌ったり、民話、文学作品などで 

楽しいひとときの提供をモットー

にしています。 

・朗読ボランティア話の会 

 地元の民話 

や昔話、心温 

まる話などの 

朗読をしてい 

ます。毎月勉 

強会を開催しています。「できる人

ができる時にできることを」をモッ

トーに活動しています。 

・民芸衆団奏鳴曲(ソナタ) 

 津軽三味線 

の会で全国に 

伝わる民謡や 

唄、踊りを学んでいます。障がい者

施設で和太鼓指導やチャリティー

コンサートも開催しています。 

ボランティア連絡会とは？ 
伊豆の国市内を拠点に活動しているボランティア団体の集まりです。
ボランティア活動を通じた地域貢献や、各団体が抱える悩みの共有、
情報交換、また、講座や交流会の開催にも取り組んでいます。 
＜メリット＞       ＜条件＞ 
●助成金が交付される   ●２か月に１回開催される会議への出席 
●様々な情報が得られる  ●市内で活動する市⺠であること 
●活動を PR する場がある ●社協事業への協力  など 

詳しくは、伊豆の国市社会福祉協議会まで！ 
０５５-９４９-５８１８ 

・伊豆昔語りの会 

 伊豆の昔話を 

語ります。くぬぎ 

会館、ｻﾛﾝ、図書 

館で昔語りの会開催。今年度の

昔語りの会を開催希望の方は、

ご連絡ください。 

・食育畑 

  平成 29 年に地

域での食育推

進を願い発足。

料理講習会を

開催していま

す。 

地域の皆様とともに楽しみな

がら、地産地消で安心・安全な

食育活動をおこなっていきたい

です。   

   

【災害復興や緊急時のためのボランティ

【朗読や読み聞かせをするボランティ

【手話・点字を学習・活用するボランティア】 

【伝統を継承するボランティア】 


